
 

 
 

 

 



 

 

 

Приложение 1. 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
МБОУ «Караванная казачья средняя общеобразовательная школа Оренбургского района» 

для 6 -9 классов для обучающихся с задержкой психического развития) ФкГОС (5-дневная неделя)  

2020-2021 учебный год 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Общеобразовательные курсы 

Русский язык и  

литература 

Русский язык  6 4 3 3 16 

Литература  3 2 2 3 10 

 Родной язык (русский)   0,5 0,5 0,5 1,5 

 Родная литература 

(русская) 
  0,5 0,5 0,5 

    1,5 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

 3 3 3 3 12 

 Второй иностранный язык 

(немецкий) 

    0,5 0,5 

Математика и  

информатика 

Математика  5    5 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История(История России. 

Всеобщая история) 

 2 2 2 2 8 

Основы духовно-
нравственной культуры 

народов России 

    0,5 0,5 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География  1 2 2 2 7 

Естественно-научные 
предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология  1 1 2 2 6 

Искусство Музыка  1 1    1  3 

Изобразительное искусство  1 1   2 

Технология Технология  2 2 1  5 

Физическая культура и 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

ОБЖ    1 1 2 

Физическая культура  3 3 3 2 11 

Итого  29 31 32 32 124 

Школьный компонент  1 1 1 1 4 

Математический практикум  1  1  2 

Биология   1   1 

Предпрофильная подготовка «Психология и выбор 
профессии» 

    1 1 

ИТОГО  30 32 33 33 128 

Максимально допустимая недельная нагрузка  30 32 33 33 128 

Индивидуальные и групповые занятия коррекционно-

развивающей направленности. 

 1 1 1 1 5 



Логопедические занятия  1 1 1 1 5 

 

 

 

                                                                                                                    Приложение 2 

1.Начало учебного года – 01 сентября 2020 года                                                                         

2.Продолжительность учебного года: 1 классы – 33 учебные недели, 2 -4 классы -34 учебные недели 

3.Регламентирование образовательного процесса на учебный год: 

Учебная 

четверть 

Начало 

четверти 

Окончание 

четверти 

Продолжительность    (кол-во уч. недель) 

I 01.09.2020 25.10.2020 8 учебных недель 

II 05.11.2020 29.12.2020 8 учебных недель 

III 11.01.2021 21.03.2021 1 классы-9 учебных недель 

2-4 классы -10 учебных недель 

IV 29.03.2021 31.05.2021          8 учебных недель 

4. Учебный год делится на 4 учебные четверти.  

Продолжительность каникул внутри учебного года –20 календарных  дней  

5.Сроки каникул: 

 - осенние – с 26.10.2020г. по 04.11.2020 г. (10 дней), 

 - зимние – с 30.12.2020г. по 10.01.2021 г. (12 дней), 

 - весенние – с 22.03.2021 г. по 28.03.2021г. (7 дней),  

   дополнительные каникулы для 1 класса –с 8.02.2021г. по 14.02.2021г. 

На период школьных каникул приказом директора  устанавливается особый график работы 

ОУ. 

6.Режим работы  образовательного учреждения  

Понедельник-пятница  с 8.00  до 18.00         

7.Сменность занятий в ОУ :      I смена – 1-4  классы, 

8.Продолжительность  учебной недели:         

 1-4 классы пятидневная учебная неделя             

 Начало учебных занятий:        I смена – 09.00 

 Продолжительность уроков во 2-4 классах- 40 минут 

 Продолжительность урока для I класса в первом полугодии (в сентябре, октябре – по 3 урока в 

день по 35 минут каждый и 1 урок – экскурсия , (прогулка),  в ноябре-декабре – по 4 урока по 

35 минут каждый; январь-май – по 4 урока по 40 минут каждый) 

 Продолжительность уроков для обучающихся  с ОВЗ-40 минут 

9.Расписание уроков: 

№ урока  общеобразовательные классы Обучающиеся с ОВЗ 

 урок перемена урок перемена 

  1 урок  09.00 – 09.40 10 минут  09.00 – 09.40 10 минут 

2 урок  09.50-10.30 10 минут  09.50-10.30 10 минут 

3 урок 10.40-11.20 10 минут 10.40-11.20 10 минут 

4 урок 11.30-12.10 10 минут 11.30-12.10 10 минут 

  

Календарный учебный график  

начального общего образования муниципального   бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Караванная казачья средняя 

общеобразовательная школа Оренбургского района» Оренбургской области 

на 2020-2021 учебный год 



5 урок 12.20-13.00 10 минут 12.20-13.00 10 минут 

 Промежуточная аттестация во 2-4 классах проводится с 10 декабря по 25 декабря 2020 года (для 

учебных предметов, преподавание которых заканчивается в 1 полугодии), с 15 марта по 20 марта (для 

учебных предметов, преподавание которых проводится в 3 четверти)   для всех остальных учебных 

предметов  в сроки с 15 апреля по 30 мая 2021 года. 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

   Приложение 2.1 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.Начало учебного года – 01 сентября 2020 года                                                                         

2.Продолжительность учебного года: 5-9 классы – 34 учебные недели 

3.Регламентирование образовательного процесса на учебный год: 

Учебная 

четверть 

Начало четверти Окончание 

четверти 

Продолжительность    (кол-во уч. 

недель) 

I 01.09.2020 25.10.2020 8 учебных недель 

II 05.11.2020 29.12.2020 8 учебных недель 

III 11.01.2021 21.03.2021 10 учебных недель 

IV 29.03.2021 31.05.2021                 8 учебных недель 

4. Учебный год делится на 4 учебные четверти.  

Продолжительность каникул внутри учебного года – 29 календарных  дней  

5.Сроки каникул: 

 - осенние – с 26.10.2020г. по 04.11.2020 г. (10 дней), 

 - зимние – с 30.12.2020г. по 10.01.2021 г. (12 дней), 

 - весенние – с 22.03.2021 г. по 28.03.2021г. (7 дней),  

На период школьных каникул приказом директора  устанавливается особый график работы 

ОУ. 

6.Режим работы  образовательного учреждения  

Понедельник-пятница  с 7.30  до 18.00         

7.Сменность занятий в ОУ :      I смена – 5-9  классы, 

8.Продолжительность  учебной недели:         

 5-9 классы пятидневная учебная неделя             

 Начало учебных занятий:        I смена – 08.00 

 Продолжительность уроков в 5-9 классах- 40 минут 

 Продолжительность уроков для обучающихся  с ОВЗ-40 минут 

9.Расписание уроков: 

№ урока  общеобразовательные классы обучающиеся с ОВЗ 

 урок перемена урок перемена 

      1 урок 8.00- 8.40 20 минут 8.00- 8.40 20 минут 

2 урок 9.00 - 9.40 10 минут 9.00 - 9.40 10 минут 

3 урок 9.50-10.30 10 минут 9.50-10.30 10 минут 

4 урок 10.40-11.20 10 минут 10.40-11.20 10 минут 

5 урок 11.30-12.10 10 минут 11.30-12.10 10 минут 

6 урок 12.20-13.00 10 минут 12.20-13.00 10 минут 

7 урок 13.10-13.50  13.10-13.50  
Промежуточная аттестация в 5-8 классах проводится с 10 декабря по 25 декабря 2020 года (для учебных 

предметов, преподавание которых заканчивается в 1 полугодии), для всех остальных учебных предметов  в 

сроки с 10 апреля по 30 мая 2021 года. 
Промежуточная аттестация в 9-х классах проводится с 10 декабря по 25 декабря 2020 года (для учебных 

предметов, преподавание которых заканчивается в 1 полугодии), для всех остальных учебных предметов  в 

сроки с 10 апреля до 22 мая  текущего учебного года. 
Итоговая аттестация: сроки государственной итоговой аттестации в 9-х классах определяются 

Министерством образования и науки Российской Федерации. 

 Календарный учебный график 

основного общего образования муниципального   бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Караванная казачья средняя 

общеобразовательная школа Оренбургского района» Оренбургской области 

на 2020-2021 учебный год 



                                                                                                                   

                                                                                                                    

   Приложение 2.2 

 

         1.Начало учебного года – 1 сентября 2020 года    

         2.Продолжительность учебного года: 10 - 11 классы - 34 учебные недели 

3.Регламентирование образовательного процесса на учебный год: 

Учебная 

четверть 

Начало 

четверти 

Окончание 

четверти 

Продолжительность    (кол-во 

уч. недель) 

I 01.09.2020 25.10.2020 8 учебных недель 

II 05.11.2020 29.12.2020 8 учебных недель 

III 11.01.2021 21.03.2021 10 учебных недель 

IV 29.03.2021 31.05.2021 8 учебных недель 

4. Учебный год делится на 2учебных полугодия  

Продолжительность каникул внутри учебного года – 29 календарных  дней  

5.Сроки каникул: 

 - осенние – с 26.10.2020г. по 04.11.2020 г. (10 дней), 

 - зимние – с 30.12.2020г. по 10.01.2021 г. (12 дней), 

 - весенние – с 22.03.2021 г. по 28.03.2021г. (7 дней),  

На период школьных каникул приказом директора  устанавливается особый график 

работы ОУ. 

6.Режим работы  образовательного учреждения  

Понедельник-пятница  с 7.30  до 18.00         

7.Сменность занятий в ОУ :      I смена – 10-11  классы, 

8.Продолжительность  учебной недели:         

 10-11 классы пятидневная учебная неделя             

 Начало учебных занятий:        I смена – 8.00 

 Продолжительность уроков в 10-11 классах- 40 минут 

9.Расписание уроков: 

№ урока  общеобразовательные классы 

 урок перемена 

      1 урок 8.00- 8.40 20 минут 

2 урок 9.00 - 9.40 10 минут 

3 урок 9.50-10.30 10 минут 

4 урок 10.40-11.20 10 минут 

5 урок 11.30-12.10 10 минут 

6 урок 12.20-13.00 10 минут 

7 урок 13.10-13.50 10 минут 

 

      Промежуточная аттестация проводится в 10 классе в период с 15 апреля по 30 мая, в 11 

классе в период с 15 апреля до  25 мая текущего учебного года. 

        Итоговая аттестация: сроки государственной итоговой аттестации в 11-х классах 

определяются Министерством образования и науки Российской Федерации 

 

 

 Календарный учебный график 

среднего общего образования муниципального   бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Караванная казачья средняя общеобразовательная школа Оренбургского 

района» Оренбургской области на 2020-2021 учебный год 

        



 

                                                                                                                                                                                                                        

Приложение 3 

План внеурочной деятельности на 2020-2021 учебный год 5- 9 классы 

 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Реализуемая 

программа 

Формы 

организации* 

Количество часов по 

классам 

Недельн

ых часов 

Годовых 

часов 

5 6 

 

7 

 

8 9 

Обще-
культурное 

Фольклор 
кружок 

1 1 1 1 0,5 
4,5 153 

Социальное Я подросток классный час 1 1 1 1 1 5 170 

Духовно-  

нравственное 

История 

казачества 
кружок 

1 1 1 1 
0,5 4,5 153 

Спортивно-

оздоровитель
ное 

оздоровитель

ное 

ОФП спортивные 

мероприятия 1 1 1 1 
0,5 4,5 153 

Баскетбол элективный курс     1 34 34 

Футбол элективный курс     1 34 34 

Общеинтелле
ктуальное 

Финансовая 
грамотность 

элективный курс 
1 1 1 

1  4 136 

ОСЧ элективный курс 1 1 1 1 0,5 4,5 153 

Решение 

практико-

ориентированн
ых задач 

элективный курс 

  1  

  

 

1 

34 

Практическая 
грамматика 

(английский 

язык) 

элективный курс 

  1 1 

 
1 

 
3 

102 

Шахматы кружок 1 1    2 68 

Моделировани
е и 

конструирован

ие 

кружок 

1    

 1 34 

Физика в 
сельском 

хозяйстве 

кружок 

  1  

 1 34 

Домашний 

мастер 

кружок 
   1 

 1 34 

 

Мир 
лекарственных 

растений 

кружок 

   1 

 1 
1 

34 

Основы 

создания и 

развития 
фермерского 

хозяйства 

кружок 

  1  

 1 34 

Растениеводств
о с основами 

агротехники 

кружок 

    

0,5 0,5 17 



Химия в 
сельском 

хозяйстве 

кружок 

    

0,5 0,5 17 

Подготовка к 

ОГЭ по 

географии 

факультативный 

курс     

1 1 34 

Подготовка к 

ОГЭ по 

биологии 

факультативный 

курс     

0,5 0,5 17 

Подготовка к 

ОГЭ по 

математике 

элективный курс  

    

1 1 34 

Подготовка к 
ОГЭ по физике 

факультативный 
курс     

0,5 0,5 17 

Подготовка к 

ОГЭ по 

информатике 

факультативный 

курс 
    

0,5 0,5 17 

Подготовка к 
ОГЭ по 

обществознани

ю 

факультативный 
курс 

    

1 1 34 

ИТОГО   8 7 10 9 9,5 43,5 1379 

*по выбору родителей (законных представителей) 

 


