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УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

начального общего образования с задержкой психического развития  (Вариант 7.2) 

 МБОУ «Караванная казачья средняя общеобразовательная школа Оренбургского района»  

на 2022-2023 учебный год 

(5 дневная неделя) 

Предметные области 
Учебные предметы  

классы 

Количество часов в неделю Всег

о I I(1

) 

II III IV  

Обязательная часть 

Филология Русский язык 5 5 5 4 4 23 

Литературное чтение 4 4 4 3 3 18 

Родной язык    1 1 2 

Иностранный язык 

Иностранный язык 

(английский)  
– 

- 
- 1 1 2 

Математика и 

информатика 

Математика  4 4 4 4 4 20 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2   2 2 2 2 10 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики
 

–    - – – 1 1 

Искусство 
Музыка 1 1 1 1 1 5 

Изобразительное искусство 1 1 

1 

1 1 1 5 

Технология  Технология  1 1 1 1 1 5 

Физическая культура Физическая культура 3 3 

3 

3 3 3 15 

Итого 21 21 21 21 22 106 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Родной язык (русский) - - 

- 

0.5 0.5 0.5 1,5 

Литературное чтение на родном языке (русский) - - 

- 

0,5 0,5 0,5 1,5 

Основы смыслового чтения - - 1 1 - 2 

Максимально допустимая недельная нагрузка  21 21 

21 

23 23 23 111 

Внеурочная деятельность 2,5 2,5 3,5 3,5 3,5 15,5 

Шахматы 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

ОСЧ 0,5 0,5 1 1 1 4 

Час общения 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

«Моѐ Оренбуржье»  0,5 0,5 1 1 1 4 

Сам себе я помогу и здоровье сберегу 0,5 0,5 1 

Коррекционно-развивающая область 7 7 7 7 7 35 

Коррекция отдельных сторон психической деятельности и 

личностной сферы 

2 2 2 2 2 10 

Формирование, развитие и коррекция  устной и письменной 

речи 

2 2 2 2 2 10 

Развитие психомоторных и сенсорных процессов 2 2 2 2 2 10 

Ритмика 1 1 1 1 1 5 

Общий объѐм учебного плана 31  31 33 33 33 161 
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